
ÜÇ AYLARIN VE 
REGAİB GECESİ  

Hazırlayan: Salim SELVİ 



جِيمِ  حِيماللهِبسِْمِ , أعَُوذُ بِاللهِ مِهَ الشَّيْطَانِ الرَّ حْمَهِ اارَّ الرَّ  
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 ٌْوَْمَ خَلقََ السَّمَاوَاتِ وَالْْرَْضَ مِن ِ ِ اثنْاَ عَشَرَ شَهْرًا فًِ كِتاَبِ اللََّّ ا أرَْبَعَةٌ هَ إِنَّ عِدَّةَ الشُّهُورِ عِنْدَ اللََّّ
ٌنُ الْقٌَمُِّ فلَاَ تظَْلِمُوا فٌِهِنَّ أنَْفسَُكُم  حُرُمٌ ذَلِكَ الدِّ

 ًالسَّمَوَاتِ وَالْْرَْضَ ، الَسَّنَةُ اثنْاَ عَشَرَ شَهْر ُ ٌْئتَِهِ ٌوَْمَ خَلقََ اللََّّ مَانَ قدَِ اسْتدََارَ كَهَ ، مِنْهَا أرَْبَعَةٌ ا إِنَّ الزَّ

ٌْنَ جُمَادَى وَشَ  مُ وَرَجَبُ مُضَرَ الَّذِى بَ ةِ وَالْمُحَرَّ  باَنَ عْ حُرُمٌ ، ثلَاثٌَ مُتوََالٌِاَتٌ ، ذوُ الْقَعْدَةِ وَذوُ الْحِجَّ

 

ÜÇ AYLARIN VE REGAİB GECESİ  



Zaman ve mekânlar bütün kıymet ve kutsiyetini, 
hakikatte Allah'ın dilemesinden alırlar. 
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 Allah(cc), mekanlar içinde mukaddes mekanlar, zamanlar 
içinde de mukaddes zamanlar yaratmıştır.  

 Harem-i Şerif (Kabe), Mescidi Nebevi, Mescidi Aksa kutsal 
mekanlar olduğu gibi, üç aylarda kutsal zaman dilimidir.  

 Mukaddes mekanlarda yapılan ibadetlerin ecir ve sevabı 
fazla olduğu gibi mukaddes zaman dilimlerinde yapılan 
ibadetlerinde mükafatı kat kat fazladır. 

 Zaman ve mekânlar bütün kıymet ve kutsiyetini, hakikatte 
Allah'ın dilemesinden alırlar. Bu zaman dilimleri 
Müslümanlara sonsuz feyiz ve bereketin nüzulü için birer 
vesile olmaktadırlar.  
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 Senenin ilkbahar, yaz, sonbahar, kış diye dört maddî mevsimi 
olduğu gibi, mânevî bakımdan da dikkati çeken iki mühim 
mevsimi vardır.  

 Bu mevsimlerden birisi şevval ayından sonra gelen, hicri 
ayların on birincisi olan zilkàde, zilhicce ve muharrem 
aylarıdır. Bu, hac yapılması için insanların harekete geçtiği bir 
mevsimdir. Uzaklardan, yakınlardan, Allah'ın emrine uyarak, 
nice nice maddî ve mânevî faydaları sağlamak; nice nice 
ibretli hikmetli tecrübeleri kazanmak, mânevî halleri 
müşahede etmek için insanlar, aşıklar, fedâkârlar yollara 
düşüyorlar; Allah'ın emrettiği hac vazifelerini, "Lebbeyk 
allahümme lebbeyk..." diye diye, gözyaşlarıyla oraya 
gidiyorlar, çok büyük sevaplar kazanıyorlar.  
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Mübarek ay, gün ve geceler, İslâm'ın şeairidir; hususi 
kıymetleri ve kerametleri vardır. 

ÜÇ AYLARIN VE REGAİB GECESİ  



 Bir de dînî bakımdan bir sene içinde bir mevsim daha var; o 
da receb, şa'ban, ramazan aylarından oluşan üç aylar 
dediğimiz mübarek mevsim...  

 Bu ayların da  mübarek olduğunu, kıymetli olduğunu, çok 
sevaplı olduğunu, çok değerli olduğunu Peygamber  Efendimiz 
hadis-i şeriflerinde ve bizzat kendisi hayatında davranışlarıyla, 
halleriyle, ibadetleriyle göstermiş.  

 Hz. Peygamber ramazandan sonra en çok oruç tuttuğu ay 
recep ayı... Bu recep ayında oruç tutmanın muazzam, 
muhteşem sevapları var...  
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Üç aylara kavuşmak büyük bir 
nimet, büyük bir fırsattır. 

ÜÇ AYLARIN VE REGAİB GECESİ  



 Hidayet ve rahmet kaynağı olan, Kur’ân-ı Kerîm’in indirildiği 
Ramazan ayının yaklaştığını müjdeleyen mübarek üç aylar,  

 Müslümanların geçmişinin muhasebesini yaparak ibadetlerini 
yoğunlaştıracağı,  

 Günahlardan temizlenip arınacakları,  

 Aralarında sosyal dayanışma ve yardımlaşmanın hazzını 
yaşayacakları önemli zaman dilimleridir.  

 İşte bu çok feyizli ve bereketli maneviyat mevsimlerine 02 
Şubat 2022 günü ömrümüzün baharında, ortasında veya 
sonlarında bir defa daha ulaşmış bulunuyoruz.  

 3 Şubat perşembeyi cumaya bağlayan gece Regaib kandilidir 
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Müslümanların geçmişinin muhasebesini yaparak 
ibadetlerini yoğunlaştıracağı bir gece… 



 Üç ayların gelişi, yeniden derin bir tefekkürün, esaslı bir 
murakabenin ve kapsamlı bir nefis muhasebesinin yapılması 
için mühim bir fırsattır. Dünya menfaati, makam endişesi, 
nefsanî arzuların tesiri, mal hırsı, moda haline gelen körü 
körüne taklitler ve benzeri olumsuzluklar, birçok insanı 
etkilemektedir.  

 Müslüman kesimde ve dindar olarak kendini algılayan 
müminler arasında büyük bir savrulma yaşanmaktadır. İmanla 
bağdaşmayan hayat tarzları gelişmektedir. Yine öyle bir çağda 
yaşıyoruz ki, insanların dini hassasiyetleri azalmış, menfaat 
kaygısı ve dünyevileşme hırsı dinî değerlerin üstüne çıkmıştır. 
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Muhterem kardeşlerim 

ÜÇ AYLARIN VE REGAİB GECESİ  



 جُلُ مُؤْمِناً وٌَمُْسًِ كَافِرًا أوَْ  ٌْلِ الْمُظْلِمِ ٌصُْبحُِ الرَّ باَدِرُوا بِالْْعَْمَالِ فِتنَاً كَقِطَعِ اللَّ
نٌْاَ  ٌمُْسًِ مُؤْمِناً وٌَصُْبحُِ كَافِرًا ٌبٌَِعُ دٌِنهَُ بِعرََضٍ مِنْ الدُّ

 “Karanlık gecenin (zifirî) karanlıklarına benzeyen fitneler 
ortaya çıkmadan amellerde yarışın. Çünkü o fitneler ortaya 
çıktığı vakit kişi, mümin olarak sabahlayacak; kâfir olarak 
akşamlayacak yahut mümin olarak akşamlayacak, kâfir 
olarak sabahlayacak, dinini azacık bir dünya menfaati 
karşılığında satacaktır.” buyurarak, amellerde yarışmayı 
tavsiye etmiş ve ileride dinî hassasiyetlerin azalacağına hatta 
dünya değerleri karşısında dini değerlerin feda edileceğine 
işaret etmişlerdir.  

 Müslim, Îman, 186. 
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Peygamber Efendimiz, 



 Resul-i Ekrem efendimizin beyan buyurduğu ve tarif ettiği bir 
zaman dilimi içerisinde bulunulduğunun farkında olan 
Müslümanlar, üç ayları bin ganimet olarak düşünmelidir.  

 Tam bu noktada üç ayların da bereketi ve feyzi ile bireysel ve 
toplum olarak yenilenmeye, arınmaya ve kendimize gelmeyle 
ihtiyacımız vardır.  

 Bu olumsuz gidişatın, günahlarla kuşatılan hayatın, kirlenen 
duygu ve nazarların, tereddüt içerisinde imanın zevkine 
varamayan kalplerin, fesada uğrayan zihin ve düşüncelerin üç 
ayların rahmet ikliminde ferahlanmaya, mağfiret deryasında 
temizlenmeye ve kendine gelmeye ihtiyacı vardır. 

 

8 

Müslümanlar, üç ayları bin ganimet olarak 
düşünmelidir.  

ÜÇ AYLARIN VE REGAİB GECESİ  



 Birey, aile, toplum ve millet hayatının düzelmesinde ve 
cemiyette güven, barış ve huzurun temininde üç ayların tesiri 
oldukça önemlidir. 

  وَسَارِعُوآ الِىَ مَغْفِرَةٍ مِنْ رَبِّكُمْ وَجَنَّةٍ عَرْضُهَا السَّمَوَاتُ وَالْارَْضُ اعُِدَّتْ لِلْمُتَّقٌِنَ 

  “Rabbinizin bağışına ve takva sahipleri için hazırlanmış olup 
genişliği gökler ve yer kadar olan cennete koşun!” ayetinde 
müminler koşuya çağrılmaktadır. (Âl-i İmrân, 3/133) 

 Üç aylar tabiri caizse, bireyin, ailenin ve toplumun kendine 
geldiği, imanın izzetinin fark edildiği, ahlâkî güzelliğin tadına 
varıldığı, fakirin, yoksulun, yetimin, öksüzün, muhtaçların 
yüzünün güldüğü mübarek günlerdir. 
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Bağışlanmanın ve arınmanın en önemli, en 
verimli ve en anlamlı olduğu zaman dilimi ise 

üç aylardır.  
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 Üç aylar ve içinde barındırdığı mübarek geceler kutsallığını ve 
değerini Kur’an ı Kerim ayetlerinden ve Peygamber(s.a.v) in 
hadislerinden, bu aylarda ibadetlerini yoğunlaştırmasından 
kaynaklanmakta ve müminlerce de değer verilmiştir. 

       Tevbe suresi 36. ayetinde Rabbimiz şöyle buyuruyor 

 انَِّ عِدَّةَ الشُّهُورِ عِنْدَ اِلله اثنْاَ عَشَرَ شَهْرًا فِى كِتاَبِ اِلله ٌوَْمَ خَلقََ السَّمَوَاتِ وَالْارَْضَ مِنْهَا 

ٌنُ الْقٌَِّمُ فلَاَ تظَْلِمُوا فٌِهِنَّ انَْفسَُكُمْ وَقاَتِلوُا الْمُشْرِكٌِنَ كَافَّةً كَمَا قاَتِلوُنكَُمْ ٌُ  ارَْبعَةٌَ حُرُمٌ ذَلِكَ الدِّ

 كَافَّةً وَاعْلمَُوا انََّ اللهَ مَعَ الْمُتَّقٌِنَ 

 “Şüphesiz gökleri ve yeri yarattığı günden beri Allah katında 
ayların sayısı, Allah'ın kitabında on iki aydır. Bunlardan dördü 
haram olan (hürmet gereken 12. Zilhicce, 1. Muharrem, 2. Safer, 
3. Rebiul'evvel) aylarıdır. İşte doğru hesap budur. O halde onlarda 
(Allah'ın koyduğu yasağı delerek) nefislerinize zulmetmeyin. 
Müşrikler sizinle nasıl toplu olarak savaşıyorlarsa, siz de onlarla 
(öylece) toplu olarak savaşın ve bilin ki Allah (kötülükten) 
sakınanlarla beraberdir.’’ (Tevbe, 9/36) 

 

ÜÇ AYLARIN VE REGAİB GECESİ  
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 Haram aylar, hürmet edilmesi gereken, savaş ve kan 
dökülmesinin yasak olduğu kamerî aylardır. Bu aylar, Zilkade, 
Zilhicce, Muharrem ve Receb aylarıdır. Cahiliye devrinde 
Arablar, haram aylarına saygı gösterirler ve bu 
hürmetlerinden dolayı bu aylarda savaş yapmaktan 
sakınırlardı.  

 Kur’ân, bütün zaman dilimlerinde günah işlemeyi, haram 
yemeyi, insan haklarına tecavüz etmeyi yasaklamıştır. Ancak 
bu aylarda işlenen günahlara verilecek cezanın ve yapılan 
güzel amellere verilecek sevabın kat kat olması söz 
konusudur.  

Bu aylarda Müslümanların daha dikkatli 
ve hassas olmaları gerekir. 
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 تًِ ِ وَشَعْباَنُ شَهرِي وَرَمَضَانُ شَهرُ امَُّ  رَجَبُ شَهْرُ اللََّّ

  ‘’Recep Allah’ın ayı, Şaban benim ayım, Ramazanda 
ümmetimin ayıdır’’ buyurmaktadır. Recep ayının 
başlangıcında şöyle dua ettiği hadislerinde yer almaktadır. 

  اللهُمَّ باَرِكْ لنَاَ فًِ رَجَبٍ، وَشَعْباَنَ، وَبلَِّغْناَ رَمَضَانَ 

  ‘’Ey allah’ım Receb ve Şaban’ı bize mübarek kıl; bizi 
ramazana ulaştır’’. 

 Bu aylar mü’minler tarafından, özellikle milletimiz arasında 
değer bulmuş coşkulu bir şekilde yaşanır ve yaşatılır hale 
gelmiştir. Üç ayların başlangıcı bir nevi ümmetin ayı olan 
Ramazan ayının müjdecisi Recep ayı ve ilk Cuma gecesinde 
bulunan Regaib kandili ne kısaca temas edelim. 

 

Peygamber (s.a.v) de bir hadislerinde 

ÜÇ AYLARIN VE REGAİB GECESİ  
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 Regaib, çok değerli hediye, bağış, çok arzu edilen şey 
anlamına gelip, Cen’abı hakkın İlahi ihsan, manevi 
hediyelerinin diğer zamanlardan daha çok tecelli etmesi 
samimi kalple Allah’a yönelenlerin avf edilme ümitleri 
dolayısıyla müminler tarafından heyecanla beklendiği, 
gönülden arzulandığı için Recep ayının ilk Cuma gecesine 
Regaib kandili denmiştir.  

 Regaib, elde edilmesi arzu edilen değerler, ihsanı bol, arzu 
edilen büyük sevap  anlamlarına gelir. 

 Receb ayının ilk Cuma gecesine “Leyle-i Regâib” denir. bu 
gece, Allah’ın rahmet ve bağışlamasının bol olduğu, duaların 
kabul edildiği bir mübarek gecedir.  
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 ٌْلةَُ النصِّْفِ مِنْ شَعْباَنَ، : خَمْسُ لٌَاَلٍ لا ترَُدُّ فٌِهِنَّ الدَّعْوَةُ  ٌْلةٍَ مِنْ رَجَبٍ، وَلَ أوََلُ لَ
ٌْلةَُ النَّحْرِ  ٌْلةَُ الْفِطْرِ، وَلَ ٌْلةَُ الْجُمُعةَِ، وَلَ  وَلَ

  “Beş gece vardır ki, onlarda yapılan dualar geri çevrilmez: 
Bunlar: Recebin ilk Cuma gecesi, Şabanın on beşinci gecesi, 
Cuma geceleri, Ramazan Bayramı gecesi, Kurban bayramı 
gecesi.” (Camiu’s-Sagîr, c. III, s. 454) 

 

Peygamber Efendimiz, bazı gecelerde 
duaların reddedilmeyeceğine dair şöyle 

buyurmuştur: 

ÜÇ AYLARIN VE REGAİB GECESİ  
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 Regaib gecesi, mübarek bir gecedir. Zaten Regaib, nefis, arzu 
edilen, bahası ağır, ihsan ve lütfu bol anlamına gelen 
“Râgibi’nin” çoğuludur.  

 Bu geceyi ibadetle ihya etmenin sevabı pek çoktur. Fakat bu 
gecede kılınacak namazın sünnet veya mendub oluşu 
hakkında kuvvetli bir delil yoktur. 

 Recep ayının ilik Cuma gecesi Regaib kandili ve 27.gecesi 
Miraç kandili, Şaban ayının 15.gecesi Beraat kandili, Ramazan 
ayını ve içersinde bulunan bin aydan daha hayırlı Kadir 
gecesini ve bayramların müjdecisidir. 

 

 

Muhterem kardeşlerim 
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 Üç aylar ve içersin de bulunan mübarek geceler, Mü’minin 
hayatındaki diğer aylara ve günlere göre fazlasıyla sevap 
kazanacağı zaman dilimleri olması düşüncesiyle ayrı bir 
özelliğe sahip olmalı, bunun düşünce ve idrakinde olmalıdır. 

  Bu aylar ve geceler imanımızın olgunlaşmasına, 
ibadetlerimizin ziyadeleşmesine, kötülüklerden 
uzaklaşılmasına, ailemize, çocuklarımıza, vatanımıza, 
milletimize, bütün Müslümanlara ve insanlığa karşı görev ve 
sorumluluğumuzu hatırlatmalı, hata, ihmal ve kusurlarımızdan 
dönmemize, gaflet uykusundan uyanmamıza vesile olmalıdır. 

  Muhtaç olduğumuz dinimizin bizden ısrarla istediği barış 
içinde kardeşlik ve beraberliğimizin güçlenmesine, insani, 
ahlaki meziyetlerimizin yeniden oluşmasını sağlamalıdır.  

ÜÇ AYLARIN VE REGAİB GECESİ  
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 Hz. Peygamber’imizin en mühim mucizelerinden biri olan 
“Miraç” olayı, bu ayda meydana gelmiştir.  

 Bu ayı anlamlı ve önemli kılan vakıa budur. Çünkü  

1. Miraç gecesinde Peygamber efendimiz, Allah’ın huzuruna 
yükselmiştir. İslâm dininde Kelime-i Şahadetten sonra en 
önemli ibadet olan namaz, bu gecede farz kılınmıştır. 

2. “Allah’a ortak koşmayınız.  

3. Anne ve babanıza hürmet ediniz.  

4. Hak sahiplerine haklarını veriniz.  

5. İsraf etmeyiniz.  

6. Geçim endişesiyle çocuklarınızı öldürmeyiniz.  

7. dd 

 

 

 

Recep Ayındaki Miraç Kandilinde: 
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7. Zinaya yaklaşmayınız.  

8. Haksız yere kimseyi öldürmeyiniz.  

9. Yetime en güzel muamelede bulununuz.  

10. Verdiğiniz sözü yerine getiriniz.  

11. Ölçülerinizi ve tartılarınızı tam ve doğru yapınız.  

12. Bilmediğiniz şeylerin ardına düşmeyiniz.  

13. Yeryüzünde kibirlenerek yürümeyiniz.”  

 İtikadî, ahlâkî, ticârî ve sosyal içerikli evrensel ilkeler, Receb 
ayı içerisinde bütün insanlığa evrensel bir mesaj olarak 
sunulmuş. Bu ayın bir başka önemi ve fazileti de bu 
özelliğinden kaynaklanmaktadır. 

Recep Ayındaki Miraç Kandilinde: 

ÜÇ AYLARIN VE REGAİB GECESİ  
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 Fakat bu geceleri vesile ederek nâfile namazı kılmak, Kur’ân-ı 
Kerîm okuyarak üzerinde düşünmek, tezekkür ve tefekkür 
etmek yararlı olur.  

 Peygamberimiz Kadir gecesinde nasıl dua edileceğini soran 
Âişe vâlidemize şöyle demesini tavsiye etmiştir:  

ًِّاللَّهُمَّ إنَِّكَ عُفوٌُّ كَرٌِمٌ تحُِبُّ الْعفَْوَ فاَعْفُ عَن 

“Ey Allah’ım! Sen şüphesiz çok affedicisin, 
affetmeyi seversin, beni affet” 

 

Mübarek gecelerle (kandil geceleri ile), 
ilgili özel nâfile namazı yoktur.  
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  اللهُمَّ باَرِكْ لنَاَ فًِ رَجَبٍ، وَشَعْباَنَ، وَبلَِّغْناَ رَمَضَانَ 

 “Allah’ım bize Recep ve Şaban’ı mübarek eyle ve bizi 
Ramazan (ayına ulaştır)” buyurduğu duayı yaparak bu ayların 
hakkımızda hayırlı ve mübarek olmasını, rahmet ayı olan 
Ramazana Rabbimizin bizleri esenlikle ulaştırmasını 
dileyelim.  

 Unutmayalım ki, bu aylar, hayatımızın altın zamanlarıdır.  

 Telafisi ve geri getirilmesi mümkün olmayan bu kutlu ayların 
kıymetini bilerek samimi Müslüman olmaya çalışalım.  

 Kur’ân’ı yaşayan bir hayat kitabı yapalım. Kur’ân’ın emir ve 
yasaklarına göre hayatımızı tanzim edelim.  

 Sünnete göre yaşayarak İslam’ın güzelliğini tadalım. 

 

Resûl-i Ekrem Efendimizin  

ÜÇ AYLARIN VE REGAİB GECESİ  
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 Arifler ve din alimleri kitaplarında yazmışlar ki, bu ay ekim, 
ekme, ziraat ayıdır.   

    Sevaplı işler, oruç tutmak, tevbe etmek vs. güzel şeyler yapılır. 
Şa'ban bakım ayıdır.  

 Ramazan biçim ayıdır, yâni mahsulün alındığı aydır demişler.  

 Demek ki Receb ayı, bizi Ramazan ayına hazırlayan bir 
mevsimin ilk adımı olmuş oluyor.  

 

Recep ayı, bir mahsulün ekilmesi 
gibi ziraat ve ekim ayıdır.  
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 Onun için, "Receb ayı tevbe ayıdır." demişler. Yâni kul ne 
yapacak?.. "Yâ Rabbi! Ben anlayamamışım, hatâ etmişim, 
bilememişim, suçluyum, kusurluyum; beni affet..." diyerek 
hatâsını itiraf edip, hatâsından dönerek, Cenâb-ı Hakk'ın 
yoluna girecek.  

 

 Şa'ban ayı ibadetlere devam etme ayıdır. Ramazan da 
mükâfatlarını alma ayıdır. Böyle çeşitli kelimelerle bu ayların 
birbirleriyle irtibatlı olduğu beyan edilmiştir.  

"Receb ayı tevbe ayıdır." 

ÜÇ AYLARIN VE REGAİB GECESİ  



 Mübarek üç aylar ve idrak edeceğimiz Regaip kandillinizi 
tebrik eder  

 Beldemiz, Milletimiz ve İslam alemine hayırlara vesile 
olmasını diler,  

 Yüce Mevla'mızındın hayırlı ömürle, dini mübini İslam’a 
hizmetle birlikte nice mübarek aylara ve gecelere 
kavuşturmasını dilerim. 

 Bu vaazın hazırlanmasında Kadir HATİPOĞLU, Mustafa 
KOCAGÖZ ve Prof.Dr. Kerim BULADI’nın bu konudaki 
vaaz ve makalelerinden faydalanılarak hazırlanmıştır. 

 

ÜÇ AYLARIN VE REGAİB GECESİ  


