       KUTLU ZAMAN DİLİMİ “ÜÇ AYLAR”

Allah(cc), mekânlar içinde mukaddes mekanlar, zamanlar içinde de mukaddes zamanlar yaratmıştır. Harem-i Şerif (Kabe), Mescidi Nebevi, Mescidi Aksa kutsal mekanlar olduğu gibi, üç aylarda kutsal zaman dilimidir. Mukaddes mekanlar da yapılan ibadetlerin ecir ve sevabı fazla olduğu gibi mukaddes zaman dilimlerinde yapılan ibadetlerinde mükafatı kat kat fazladır.

Zaman ve mekânlar bütün kıymet ve kutsiyetini, hakikatte Allah'ın dilemesinden alırlar. Bu zaman dilimleri Müslümanlara sonsuz feyiz ve bereketin nüzulü için birer vesile olmaktadırlar. 
Mübarek ay, gün ve geceler, İslâm'ın şeairindendir; hususi kıymetleri ve kerametleri vardır.

Âyet veya hadîslerin, kutsallığını tespit ettiği ve Müminlerin de yüzyıllardan beridir kutladığı bu mübarek ay, gün ve geceler, senenin içine dağılmış vaziyette bulunmaktadır. Sevgili Peygamberimiz (sas)'in hicretini esas alan ay takvimine göre Recep, Şaban ve Ramazan ayları öncelikli olan kutsal aylardır. İslâm toplumunda bu aylara Şühûr-u Selâse (Üç Aylar) denilmiştir. 

Mevlid kandili hariç diğer kandillerin hepsi Üç aylar içindedir ki bunlara dört Leyâli-i Mübareke (Müberek Geceler) denilir. Regâib ve Mi'rac kandilleri Receb ayında, Berâat kandili Şaban ayında, Kadir gecesi de Ramazan ayındadır. Mevlid-i Nebi ise Ramazan'dan beş ay sonraki Rebiü'l-evvel ayındadır. 

Mübarek günlere gelince: Hicrî Yılbaşı, Aşûre Günü, Arafe Günü, Ramazan ve Kurban Bayramları, Cuma Günleridir. 

--Bu mübarek gün ve geceler çöllerde yer yer rastlanan vahalara benzer. Yolcular oralarda dinlenir, güç ve kuvvetlerini tazeler ve yola çıkarlar.

--Biz hayat yolunun yolcuları bunalan ruhlarımızı ferahlatmak, kalplerimizin gam-kasavet paslarını silmek, hayatın muhasebesini yapmak, tevbe ve dua etmek için durup şarz olma yerleridir.

Üç aylara kavuşmak büyük bir nimet, bir fırsattır.

ALLAH’IN RAHMETİNİN TECELLİSİ

Allah, zaman içinde bazı mevsimleri seçmiş, lütfü ve ihsanı gereği faziletli günler, geceler ve saatler belirlemiştir. Allah’ın, engin rahmetiyle tecelli ettiği bu kutlu günler O’nun rahmetinin göstergesidir. Kutsi bir hadisi şerifte Allah(cc)“Rahmetim her şeyi kuşatır.”ve “benim rahmetim gazabımı geçti.” 

Ve ayeti kerimede “İyilik edenlere Allah’ın rahmeti yakındır”  buyurarak rahmetinin ön planda olduğunu bizlere gösteriyor.

Allah(c.c) bu mübarek ayları kullarını affetmek için sebep ve vesile olarak yaratmış. Zira “Üç aylarda yapılan ibadetler, dua ve zikirler insanı tertemiz eder.” 

Ayları,günleri,geceleri hatta saatleri vesile yapmış ki kulum bana dönsün bende onu affedeyim.    

Yani üç aylar kulların istifadesi içindir......

“De ki: Ey kendi nefisleri aleyhine haddi aşan kullarım! Allah'ın rahmetinden ümit kesmeyin! Çünkü Allah bütün günahları bağışlar. Şüphesiz ki O, çok bağışlayan, çok esirgeyendir”(Zümer 53)

Rahmetten ümit kesmeyip,bu mübarek gün ve geceleri çok iyi değerlendirmeli,ömür sermayesi israf edilmemeli.

En büyük israf ömür sermayesini boşa geçirmektir.Boşa geçen ömrün dakikaları geri gelmez.

Günah yükünün altında ömür sermayesini boşa tüketen kimseler,    Allah’ın rahmetinin sağanak sağanak yağdığı bu günleri fırsat bilmeli,Allah’ın rahmet deryasına dalmalı ve tevbe etmelidir.        

Bazı mübarek ay, gün ve gecelere ait  bir kısım faziletlerden bahsedilir;

Kadir Gecesi’ni ihya eden bir insan, bin ayı ihya etmiş gibi sevap alır.

Efendimizin ifadesiyle: “Vatanı korumak gayesiyle bir saat nöbet tutan insan, bir sene ibadet yapmış gibi sevap kazanır.”

 “Bir saat tefekkür eden insan, bir sene ibadet yapmış gibi olur.”

Demek bu gibi az ve dar bir zaman dilimi içinde, hayati önem taşıyan  bir mekanda veya zamanda bir insanın yapacağı bazı hususi, cüzî şeyler, cüz’iyetten çıkıp külliyet kesbediyor. Cenab-ı Hakk’ın katında aslı eda edilmiş gibi kabul ediliyor.

MANEVİ HAYATI YENİDEN İNŞA MEVSİMİ

1-Üç aylarda nefis muhasebesi yapmalı.İnanç gözden geçirilmeli,inancın ehl-i sünnet çizgisinde olmasına dikkat edilmeli.

Hz.Ömer’e isnat edilen bir söz vardır, “hesaba çekilmeden önce kendinizi hesaba çekiniz.” 

Kendinizi hesaba çekin ve Allah’ın yanındaki durumunuzun ne olduğuna bakın,

Kendinizi hesaba çekin ve  yaptıklarımız, söylediklerimiz gerçekten Allah’ın sizden istediği şeyler mi  olduğuna bakın.

2- Üç aylarda günahlara tövbe etmeli,

Beşer olan insan  hem günah hem de sevap işlemeye istidatlı bir varlıktır.Her insan hata edip günah işleyebilir.

Hz.Peygamber(sav):”İnsanoğlunun her biri hata edicidir.Ancak hata edenlerin en hayırlısı tevbe edenlerdir.” buyurmaktadır.

Ayeti kerimede de“De ki: Ey kendi nefisleri aleyhine haddi aşan kullarım! Allah'ın rahmetinden ümit kesmeyin! Çünkü Allah bütün günahları bağışlar. Şüphesiz ki O, çok bağışlayan, çok esirgeyendir” (Zümer 53) buyrularak  tevbe af kapısının herkese açık olduğu müjdelenmiştir. Hz Hamzayı öldüren Vahşi de bu ayeti duyduktan sonra ümitle  Allah Resulünün yanına gelmiş ve Müslüman olmuştur.

Tevbenin şartları:

- Günahtan kopmak,kesinlikle terk etmek,

- Bu günahı işlediğine pişman olmak,

- Bir daha o günahı işlememeye azmetmek, kesin karar vermek.

- Kul hakkını iade etmek.

Beş gece vardır ki, bu gecelerde yapılan dualar geri çevrilmez:

- Receb’in ilk Cuma gecesi (Regaip Gecesi)
- Şaban ayının onbeşinci gecesi (Beraat Gecesi)

- Cuma gecesi.

- Ramazan Gecesi.

- Kurban Gecesi 

Özellikle bu gecelerde  tevbe etmeli ki kabul edilsin.
3- Üç aylarda farz ibadetle özellikle namaza ihtimam göstermeli;

Bu aylarda Miraç Gecesi farz kılınan namaz ibadetine, kulu Allah’a yaklaştırdığı için  çok önem verilmelidir.

Ve  Namaz hakkıyla eda edilmelidir.
4- Üç aylarda Yapamadığımız ibadetlerin kazasını yapmalı;

Üzerimizde namaz,oruç borcu varsa bu aylarda kazası yapılmalıdır.

5- Dua, bir ibadettir. Efendimiz (sav) şöyle buyuruyorlar: “Dua ibadetin ta kendisidir.” (Ebû Davud, Tirmizi) Bu açıdan dua ederken, sanki namaz kılıyor gibi tam bir konsantre ile kendimizi vererek dua etmeliyiz. Zaten şu ayet de bu duruma işaret etmektedir: “ Tazarrû ve bin niyaz ile, yalvararak, kendinizi vererek, gizlice Rabbinize dua edin.” (Araf, 55) 

Diğer Hadislerinde Efendimiz şöyle buyururlar: “Dua ibadetin özüdür.” (Tirmizi)  “ Aziz ve Celil olan Allah katında duadan daha değerli bir şey yoktur.” (Tirmizi, İbni Mace, Hakim) “Allah’ın rahmetinden isteyiniz. Çünkü Allah, kendisinden istenmesini sever.” (Tirmizi) Dua, bizim Rabbimiz katındaki yerimizi belirler. Ayette buyuruluyor ki, “ Duanız yoksa Rabbim sizi ne yapsın, ne ehemmiyetiniz var ki?!” (Furkan, 77)

“Rabbiniz buyurdu ki, siz bana dua edin, ben de duanızı kabul edeyim.” (Mü’min, 40/60)

Duada esas olan, kulun Allah’a muhtac olduğunu, O’ndan başka çaresi olmadığını bilmesidir. Zaten en çok kabule şayan olan da bu tür dualardır. Yani muztar bir durumda, adeta denizin ortasında kalmış da herşeyin bittiği anda Allah’a yalvarıyor gibi yalvarmak duaların en makbuludur. Allah bu hakikatı Kur’an’da şöyle ifade ediyor. “ Büsbütün çaresiz kalıp kendisine yalvaranların duasına icabet eden, sıkıntıları gideren kimdir?” (Neml, 62)  

“Allah’ım ! Hakkımızda Recep ve Şaban’ı mübarek kıl ve bizi Ramazan’a eriştir.”
6-Oruç 

Hz.Peygamber: “Kim Allah yolunda bir gün oruç tutsa Allah onunla ateş arasına genişliği sema ile arz arasını tutan bir hendek koyar.”oruç cehennem ateşine karşı bir zırhtır.

Allah’a yaklaştıracak yola iman ile girilir. İman ise şükür ve sabırdır. Kur’an da 70 yerde geçer.Kur'ân-ı Kerîm'in müteaddid âyetlerinde övülmüş ve "Allah sabreden kullarıyla beraberdir". Ayrıca Peygamber Efendimiz de sabrı "îmanın yarısı"  olarak nitelendirmiş. Ve sabrı kazanmanın yolunun da Oruçtan geçtiğini ifada etmiştir.     
7-Kur’an  Kerim Meali ile birlikte okumalı, 

Kur’ân beşer için nazil olmuş. Ne var ki böylesine hayatımızı şekillendirmek için nazil olan Kur’ân’ı, bugün insanımız gerektiği gibi bilemiyor, hatta bilme gayreti de göstermiyor. Allah kelâmında her zaman, insan aklına, insan idrakine tenezzül söz konusudur. Her insan kendi seviyesine göre Kur'ân'dan istifade edebilir. Kur'ân sayesinde insan, Allah'a muhatap olma gibi, mevkilerin en yükseğine yükselmiştir. Böyle bir mevkide bulunduğunun şuurunda olan bir insan, kendi dilindeki Kur'ân'da Rabbini dinler, Rabbiyle konuşur ve Rabbiyle konuşur.
Efendimiz: "Kur'an-ı okuyunuz , çünkü Kur'an kıyamet gününde kendisini okuyanlara şefaatçi olarak gelir" ( Müslim) buyurmuştur.

RECEB AYININ FAZİLETİ

Enes bin. Malik : “Receb ayı Allah’a mahsus özel bir aydır.Yani Receb, Allah’ın ayıdır.Şaban benim ayımdır.Ramazan ayı ise ümmetimin ayıdır.”

Receb ayını ihya eden Allah’ın sevgisini kazanmıştır.

Hz.Peygamber(sav): “Receb ayı, çok büyük, faziletli ve mübarek bir aydır. Allah(cc) bu ayda iyilikleri ve ibadetleri kat kat mükafatlandırır.” Buyurmaktadır.

Kim Recep ayını oruçlu geçirirse,Allah onun için üç şeyi gerekli kılar.

1-Geçmiş günahlarını bağışlar.

2-Kalan ömrünün temiz geçmesini temin eder.

3-Kıyamet gününün  susuzluğundan onu emin eder.

-Yaşlı bir zat:Ya Resulullah buna gücüm yetmez.

-O halde, ilkinde bir gün,ortasında bir gün, sonunda bir gün tutarsın, böylece ayın tümünü oruçlu geçirmiş  olursun. Zira yapılan iyiliklere on misliyle sevap verilir.

İçinde Regaib ve Miraç gibi iki önemli kandil  olan Receb ayı çok iyi değerlendirilmeli.

ŞABAN-I ŞERİFİN FAZİLETİ

“Şaban benim ayım “diye Resulullaha saygı ve hürmet göstermekle O’nun şefaati aranmalı ve SALAVAT-I ŞERİFE getirilmeli

Resûlüllah Efendimiz, hiçbir ayda, Şaban ayındaki kadar çok oruç tutmamıştır. Sebebi kendisine sorulunca şöyle izah etmişlerdir:

"Bu ay, Receb ile Ramazan ayı arasında insanların kendisinden gafil oldukları bir aydır. Halbuki o, içerisinde amellerin Rabbü'l-Âlemîn'e arz olunduğu bir aydır. Binaenaleyh, ben, amelimin, oruçlu olduğum halde Allah'a arz olunmasını dilerim."

Hz. Enes anlatıyor: "Resûlullah (sav)’e: "Ramazandan sonra hangi oruç efdaldir?" diye sorulmuştu, şu cevabı verdi:"Ramazanı ta'zim için şabân!"
Bu gecede,

-Alah’ın rahmeti sonsuzdur.

-Suçlardan, berat (kurtulma) vardır.

-Günahların affı vardır.
RAMAZAN-I ŞERİFİN FAZİLETİ

Peygamber SAS Efendimiz buyurmuş ki: “Ramazan  ümmetimin  ayıdır.”Ramazanın da en iyi şekilde değerlendirile bilmesi için Recep ve Şaban aylarında bir maratona hazırlanır gibi Ramazana hazırlanmalı. Arifler,  kitaplarında yazmışlar ki, Recep ayı ekim, ekme, ziraat ayıdır. Sevaplı işler, oruç tutmak, tevbe etmek vs. güzel şeyler yapılır. Şa'ban bakım ayıdır. Ramazan biçim ayıdır, yâni mahsulün alındığı aydır demişler. Demek ki receb ayı, bizi ramazana hazırlayan bir mevsimin ilk adımı olmuş oluyor. Peygamber SAS Efendimiz buyurmuş ki: "Ramazan gelip de çıktığı halde halini düzeltememiş, ramazanın feyzinden bereketinden istifade edememiş olan bir insana yazıklar olsun, burnu yerde sürtsün!" buyurmuş.

Hz.Peygamber:”Evveli rahmet,ortası mağfiret,sonu da cehennemden kurtuluştur.”

KANDİLLERİN DEĞERLENDİRİLMESİ 

Bütün kandil gecelerinde yapılabilecek ve yapılması gereken önemli bir takım mağfirete nail olma, sevap kazanma, manevî terakki kaydetme, bela ve musibetlerden kurtulma ve rıza-i İlâhiye ulaşma vesileleri vardır ki, bunlardan bazılarını :

1. Kur'ân-ı Kerim okunmalı; okuyanlar dinlenmeli; uygun mekânlarda Kur'ân ziyafetleri verilmeli; Allah’ın kelamına olan sevgi, saygı ve bağlılık duyguları yenilenmeli, kuvvetlendirilmeli. 

2. Peygamber Efendimiz (sas)'e salât ü selâmlar getirilmeli; O'nun şefaatini ümit edip, ümmetinden olma şuuru tazelenmeli. 

3. Kaza, nafile namazlar kılınmalı; varsa o geceye ait nakledilen namazlar, onlar da ayrıca kılınabilir; kandil gecesi, özü itibariyle ibadet ve ibadette ihsan şuuruyla ihya edilmeli. 

4. Tefekkürde bulunulmalı; "Ben kimim, nereden geldim, nereye gidiyorum, Allah'ın benden istekleri nelerdir" gibi konular başta olmak üzere hayatî meselelerde derin düşüncelere girmeli. 

5. Geçmişin muhasebe ve murakabesi yapılmalı; ve geleceğin plân ve programı çizilmeli. 

6. Günahlara samimi olarak tevbe ve istiğfar edilmeli; idrak edilen geceyi son fırsat bilerek inabede bulunulmalı. 

7. Müminlerle helalleşilmeli; onların  rızaları alınmalı. 

8.Küs ve dargın olanlar barıştırılmalı; gönüller alınmalı; kederli yüzler güldürülmeli. 

9. Kişi kendine ve Mümin kardeşlerine isim zikrederek dualar etmeli. 

10. Üzerimizde hakları olanlar aranıp sorulmalı; vefa ve kadirşinaslık ahlâkı yerine getirilmeli. 

11. Yoksul, kimsesiz, öksüz, yetim, hasta, sakat, yaşlı olanlar ziyaret edilip, sevgi, şefkat, hürmet, hediye ve sadakalarla mutlu edilmeli. 

12. O gece ile ilgili âyetler, hadîsler ve bunların yorumları ilgili kitaplardan okunmalı. 

13. Dini toplantılar, paneller ve sohbetler düzenlenmeli; vaaz, nasihat dinlenmeli; şiirler okunmalı; ilâhî ve ezgilerle gönüllerde ayrı bir dalgalanma oluşturmalı. 

14. Kandil gecesinin akşam, yatsı ve sabah namazları cemaatle ve camilerde kılınmalı. 

15. Sahabe, ulema ve evliya türbeleri ziyaret edilmeli; hoşnutlukları alınmalı; ve manevî iklimlerinde vesilelikleriyle Hakk'a niyazda bulunulmalı. 

16. Vefat etmiş yakınlarımızın, dostlarımızın ve büyüklerimizin kabirleri ziyaret edilmeli; iman kardeşliğine ait sadakati yerine getirilmeli. 

17. Hayattaki manevî büyüklerimizin, anne ve babamızın, dostlarımızın ve diğer yakınlarımızın kandilleri bizzat giderek veya telefon, faks yahut e-mail çekerek tebrik edilmeli; duaları istenmeli. 

18. Bu kandil gecelerinin gündüzlerinde mümkün olduğunca oruç tutulmalı.
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