DIN ve SAMIMIYET

Samimiyet nedir?

Samimiyet, bir seyi irade ve sevgiyle kabul etmektir. Goniilden istemek ve igten

gelerek yapmaktir.

Korkunun, nefretin kinin, hiyanetin, menfaatin, fitne ve fesadin, hirsin, cehaletin,
bencilligin, ikiylizliiliglin panzehiridir samimiyet.

Samimiyet, gilizel hasletlerle birlikte yasayarak, ikiyiizliiliige, ben merkezli iliskilere,
hirsa, kotiiliige goniilde yer vermemektir.

Samimiyet; paylagmaktir.

Samimiyet tek kelime ile bir¢ok seyi ifade eder. Ve samimiyet ile siralanir bir bir diger

meziyetler; dogruluk, diiriistliik... gibi!

En yakinimizdakilere duygularimizi, fikirlerimizi anlatirken gercekten samimi miyiz

veya ne kadar samimiyiz veya Onlar bize ne kadar samimi acaba?

Kendi anlattiklarimiza, fikirlerimize, kendi sdylediklerimize kendimiz inaniyor muyuz

veya ne kadar inantyoruz?
Yani kendimizle bile ne kadar samimiyiz?

Yoksa soylediklerimize kalbimizi inandiramiyor, bir ikinci ses mi duyuyoruz? Ayni

bedende bile farkli kanaatler mi tagiyoruz, bir uyum sergilemiyor mu ayni bedendeki ben?

Belki de samimiyetin samimiyetsizliginden olacak ki bir¢ok taleplerimizde hayatimizi

olumsuz yonde etkileyen aksakliklarla karsilasiyor veya sonu¢ alamiyoruz.

Oyle ki kétii bir iste samimi olan bir insan bile bu samimiyetinden dolay1 belki de

sonuca gidiyor. Samimiyet bir noktada inanmaktir, kararliliktir.

Bir insanin oOncelikle kendisi ile samimi olabilmesi, samimiyeti 6grenebilmesi ve
hayatina uygulamasi1 kadar onemli olan bir diger nokta da samimi insanlarla bir hayati

paylasabilmesidir. Yani samimiyetten kaynaklanan giizel, mutlu bir hayat1 yakalayabilmek.

Sikayet ettigimiz birgok sikintinin, hastaligin, sosyal sorunun temel nedeni belki de
samimiyetsizlikten kaynaklaniyor. Dogal olarak da bu hastalik ve sikintilarin recgetesi de

samimiyet...



Samimi olmak, icten geldigi gibi davranmak, yapmacik hareketlerden uzak olmak ¢ok
giizel bir seydir.Bunlar insanin kadrini yiiceltir, degerini artirir, gilizelli§ine giizellik katar,

Allah katindaki manevi mertebesini yiiceltir. Dinimizde buna kisaca ‘ihlas’ diyoruz.

Ihlas; kalbi temiz tutmak, safiyetini bozacak seylerden uzak durmak demektir. ihlas,
icteki samimiyettir, gonlii tek bir hedefe kilitlemek ve her iste Yiice Allah’in rizasini niyet

etmektir.

Allah’a kars1 samimi olmak

% -

“Allah  buyuruyor ki; ‘Kulumun en ¢ok sevdigim ibadeti, bana karsi samimi

olmasidir.” ( Ahmed b. Hanbel, VV/254.)
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Allah’a isyan edip durdugun halde O’nun muhabbetinden dem vuruyorsun... Kasem

ederim bu anlagilir gibi degil! Eger muhabbetinde sadik olsaydin O’na itdat ederdin; ¢iinkii

seven sevdigine itdat eder.”(el-Beyhaki, Suabii'l-iman 1/386.)
Sevdigini soylersin, isyan edersin O'na
Acayip bir istir bu, andolsun ki canina
Sevgin gerc¢ek olsaydi, boyun egerdin O'na
Ciinkii astk masukun, soziinden ctkmaz asla.
Allah't seviyorum, dersin
Ne garib Ki, isyan edersin,
Ifadende dogru olsan sen,

Rabbine itaat eylersin..."



Insan1 seytanin kiskirtmalarindan koruyan, onun saptiric1 vesveselerinden uzaklastiran,
Allah (c.c)’a kars1 samimiyetidir. Bir miimin, Allah (c.c)’tan giicliniin yettigi kadar korktugu,
O’na tim kalbi ile yoneldigi ve Allah (c.c)’t hosnut etmek icin yasadigi siirece, gercek

samimiyete ulagsmis olur.

Gergek samimiyet karsisinda bir insanin yaptig1 hatalar, distiigii yanilgilar 6nemsizdir.
Ciinkii o, her ne yaparsa yapsin, yine tim samimiyeti ile Yiice Allah (c.c)’a yonelecek, O’nu
raz1 etmek i¢in cabalamaya devam edecek ve yaptigi hatadan dolay1 pismanlik duyup bunu
telafi etmeye ugrasacaktir. Bir miimin i¢in onemli olan hatasiz olmasi degil, hatadan

samimiyetle ders almasi ve daima Allah (c.c)’a yonelmesidir.
Allah’1n kullarina samimi davranmak
Peygamber Efendimiz (SAS) buyurmuslar ki:
"Inne ehabbe ibadillahi ilallahi ensahahiim liibadihi."

"Allah'a kullarimin en sevimlisi ve sevgilisi, ydni Allah'in en ¢ok sevdigi kullar,

(ensahahiim liibddihi) Allah'in kullarina en samimi, en i¢ten, en halisane davrananlaridir.”

Kullarina karst da en halisdne, en igten, en temiz duygularla, ivazsiz, garazsiz

davranan kullarii Allah seviyor. lyi niyetli, yani:

"Ben o arkadasimi severim, ona kars1 iyi duygular besliyorum, iyi niyetler tasiyorum;

art niyetim yok, kotii fikrim yok, kotiiliigiinii istemiyorum, iyiligini istiyorum" diyor.
Tamam, iste boyle duygularla dolu olan bir insan1 Allah ¢ok sever.

Allah'in kullar1 arasinda Allah'a en sevimli olan kullar: Allah'in 6teki kullarina karsi en
acik kalpli, en samimi, en icten, en candan, en temiz duygularla davranan kullardir. Yiiziine
giiliip arkasindan kuyusunu kaziyorsa, onilinde egilip papucunun altina karpuz kabugu
koyuyorsa, kenara cekilip ayagina c¢elme takiyorsa, olmaz. Yani, bir taraftan iyi bir sey
yapiyor ama; altinda baska katiiliikler var... Bu gibi seylere ikiyiizliiliik derler; Allah bunlar

sevmez. Bu miinafikligin bir ¢esitidir.

Insan1 sevmek ldzim! Ufak-tefek kusuru varsa, kusurunu samimiyetinle sdylersin,
diizeltir. Diizeltmezse kusurunu sevmezsin, gene insan olma yoniinii seversin. "Bu benim
kardesim!" dersin. Insan kendi evladinda kusur goriiyor; kendi ¢ocugunda, kendi ailesinde,
kendi arkadasinda, kendi babasinda, kendi anasinda kusur olabiliyor ama, yine onlarla ilgisi

devam ediyor. Onun i¢in, bagka insanlar1 da kusuruyla sevmesini 6grenecek.



Yarsiz kalmis cihanda, ayibsiz yar isteyen!

diyor sair. Yani kusursuz bir giizel olsun, hi¢ bir eksigi, hi¢bir gedigi olmasin, dylesini

bulamazsin! Omiir gecer biter, dylesini bulamazsmn. Her giizelin bir kusuru vardir.

Kusursuz kim?.. Allah Celle Celaliihii... Stibhanallah derken ne demis oluyoruz?.. "Ya
Rabbi, seni her tiirlii noksandan tenzih ederim. Her bakimdan kusursuz, her bakimdan tam,
her bakimdan her giizel sifatin en istiinii sende... Her noksan sifattan miinezzehsin sen!"

demis oluyoruz.

Giizellerin giizeli Allah, ama kullar kusurlu... Kusuruyla sevecegiz, ¢iinkii, kendimiz

de kusurluyuz. Asil miisliimanlik bu...
Din Nasihattir

Samimiyet konusunda Hz.Peygamber (s.a.s.)’in tavsiye ve uyarilari oldugunu biliriz.

Iste o bir hadislerinde:
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Muteber hadis kaynaklarinda ge¢en ve giiniimiize kadar dilden dile dolasarak gelen
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ve Temim Ed-Dari’den rivayet edilen bir hadiste Hz. Peygamber sdyle buyurmustur:

“Din nasihattir. Biz kime (yahut kim igin) diye sorduk O da Allah’a, Kitabina,
Rasuliine, Miisliimanlarin (mesru) idarecilerine ve biitiin Miisliimanlara dedi.” (Miislim,
“Iman”, 95.)

Bu hadiste gegen anahtar kavram “nasihat” kelimesidir. Ancak bu hadiste gecen
“nasihat” kavrami Tiirk¢e’deki ilk anlamiyla daha ¢ok *“vaaz ve nasihat” ya da “ikaz ve
tavsiye” anlamlarinda kullanilmakta, dyle anlasilagelmektedir. Halbuki bu kelimenin gézden
kagan, bilinen yaygin anlamlarinin golgesinde kalmis diger manalari arasinda “samimiyet”

ve“igtenlik” anlami1 da vardir.

Nasihat, bir seyi ve bir kimseyi i¢ten ve goniilden sevmek, ona baglanmak, ihlas
sadakat ve samimiyet demektir. Ari, duru, saf oldu demektir. icinde aldatma duygusu
olmayan, kalbi halis kimseler i¢in nasih veya nasuh ifadesi kullanilmigtir. Nitekim Kur’anda
icten gelerek yapilan samimi tevbeler igin Tevbe-i Nasuh ifadesi kullanilmigtir. Yani sahibini
bir daha giinaha goétiirmeyen halis tevbedir. Ayrica Arapga’da bir kumag pargasinin elbiseye

donistiiriilmesi olayin1 ifade etmek icin “nasuh” kelimesi kullanilmistir. Bu sebeple



Arapca’da dikis ignesinin bir adi “minsah”tir. Eger biz kelimenin bu anlamini esas alacak
olursak igten ve goniilden yapilan tevbeler icin “nasuh” kelimesinin kullanilmasinin sebebi

‘glinahlarla yirtilan dinin tevbe ile yeniden dikilmesi’nden kaynaklanmaktadir.
Bir hadis-i serifinde Peygamberimiz:

“Miisliimanin Miisliiman tizerinde alti hakki vardir: Selam verdiginde selamint almatk,
aksirdiginda kendisine dua etmek, hastalandiginda ziyaret etmek, davet ettiginde icabet

etmek, oldiigiinde cenazesine istirak etmek ve giyabinda ona karsi samimiyeti elden

bwrakmamak.”

Miisliimanlarin sadece birbirlerinin ylizlerine kars1 degil, birbirlerinin giyabinda da
samimi olmalar1, evli esler arasinda da nasihat (i¢ten ve goniilden baglilik) o6zellikle

aranmistir.
Samimiyetin zitti: Riya
Samimiyetin zitt1 aldatma, kandirma, riya ve iki yiizliliiktiir.

Riya; amelin / ibadet ve islerin samimi niyetle degil, gdsteris i¢in yapilmasidir. Riyada
maddi menfaat, ¢ikar s6z konusudur. Riyakar insanlar maddi menfaatleri neyi gerektiriyorsa

onu yaparlar, ona gore hareket ederler.

Riya iki yiizliiliiktiir. Thlas ise ictenliktir, samimiyettir, dini ve ibadeti Allah’a halis
kilmaktir. Bu ylizden Yiice Rabbimiz sdyle buyurmustur:
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“Insanlara, dini yalniz Allah’a halis kilarak ibadet etmeleri emrolundu.” (Beyyine, 5)

Kur’an-1 Kerim ve hadis-1 seriflerden 6grendigimize gore riya, miinafiklik aldmetidir.
Peygamber Efendimiz zamaninda miinafiklar da aslinda inanmadiklar1 halde, gosteris icin
camiye ve cemaate giderler, mallarin1 hayir yolda sarfeder gibi goriiniirler, savaglara
katilirlard1. Haklarinda inen ayetlerde onlarin samimiyetsiz, sirf gosteris i¢in yaptiklari bu tiir

davranislart kinanarak sdyle buyrulur:
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“Miinafiklar Allah’1 aldatmaya ¢alisirlar. Allah da onlarin hilelerini ve oyunlarini
bozar. Onlar namaza kalkarken tisene tisene kalkarlar. Miisliimanlara gésteris yaparlar ve

Allah’1 pek az hatirlarlar.” (Nisa, 4/142)
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“Onlar Allah’a ve ahiret giiniine inanmadiklar: halde mallarin insanlara gésteris i¢in

sarfederler.” (Nisa, 4/38)
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“Yaziklar olsun o namaz kilanlara ki, onlar namazlarmi ciddiye almazlar. Onlar

gosterig yapanlardir, hayra da mani olurlar.” (Matn, 107/4-7)

Genel olarak insan, yaptiklarinin bagkalar1 tarafindan goriilmesini, takdir edilmesini
ister.Bu, insanin yaratilisinda vardir.Onun i¢in ihlasla, igtenlikle, samimiyetle amel etmek
nefse glic gelir. Bu ylizden sevabi ¢oktur. Zaten Yiice Rabbimiz yalniz ihlasla, samimiyetle

yapilan amel ve ibadetlerimizi kabul eder.

Sevgili Peygamberimiz hadis-i seriflerinde: “Allah sadece halis niyetle ve kendi rizasi

icin samimi olarak yapilan igleri kabul eder.” (Nesai, “Cihad”, 24) buyurmustur.

Riyakarlarin yaptiklar1 amel ve ibadetlere gelince, bunlarin Allah katinda higbir
kiymeti, hi¢ bir degeri yoktur. Onlar kendilerini bosa yormaktadirlar. Onun i¢in Peygamber

Efendimiz:
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“Nice orug¢ tutanlar vardwr ki, oruglarindan yanlarina kalacak olan ancak aclik ve

susuzluklaridir. Nice geceleyin kalkip namaz kilanlar da vardir ki, namazlarindan yanlarina

kalacak olan ancak uykusuzluklaridir.” (ibn Mace, “Styam”, 21)

Nasil ki bedenimize hayatiyet veren, canlilik ve hareketlilik kazandiran ruhumuz ise,
ibadetlerimizi degerli kilan da ihlasimizdir, samimiyetimizdir. Ruhsuz beden bir seye

yaramadig1 gibi, ihlassiz, samimiyetten uzak amel ve ibadetler de bir seye yaramaz.
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“Ey iman edenler! Allah’a ve ahiret giiniine inanmadigi halde insanlara gésterig
olsun diye malint harcayan kimse gibi, sadakalarinizi basa kakmak ve goniil kirmak suretiyle

bosa ¢itkarmayin. Boylesinin durumu, tizerinde biraz toprak bulunan ve maruz kaldig: siddetli



vagmurun kendisini ¢iplak biraktigi bir kayanmin durumu gibidir. Onlar kazandiklarindan

hi¢bir sey elde edemezler. Allah, kdfirler toplulugunu hidayete erdirmez.” (Bakara, 2/264)

Evet, Samimiyet; isini ciddiye almaktir. Meslek sutirudur. Verimlilik saadetidir. Gizli
sirkten alkis delisi olmaktan beri olmaktir. Hakk'mn hatirin1 halkin hatirma tercih etmektir.
Daima giinese doniik yasamaktir. Sahtelik ve sun'ilikten kurtulmaktir. Tercihini, kalici

olandan yana kullanmaktir.
Goniil ve Samimiyet
Samimiyet ve ihlash olmak™ ayn1 zamanda“kalp temizligi’ne de tekabiil etmektedir.

“Kalp temizligi” ise, daha ¢ok davramslarin kaynaginda olmalidir. Insan
sorumluluklarin1 yerine getirmeksizin, ya da emredilen dini-ahlaki gorevlerini ihmal ederek
veya kacinilmasi hususunda kesin hiikiimler bulunan kétii fiilleri iginde en ufak bir tasa yada
burkulma hissetmeksizin ve son derece rahat bir sekilde, hatta gbrgii ve nezaket geregi
sayarak o fiili yaptiktan sonra “kalp temizligi”nden s6z etmek “samimiyet” ve “ihlas” sinavini
daha basta kaybetmek olsa gerektir. Samimiyet ve ihlas sahibi olabilmek, yaptig1 islerde bir
deger kistasi olarak kalbi bir oto-kontrol saglayabilmekten, yani, “goniil hanesi”nde “samim1i”
olabilmektir. Iste bunun i¢in sevgili Peygamberimiz buyururlar:
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“Amellerin deger ol¢iisii niyetlerdir. Herkesin eline gececek olan da niyet ettigidir.”
(Buhari, “Bed-i Vahy”, 1)

Bu hadisten anlagilmasi gereken hakikat de,imanin amellerle birlikte niyete, niyetin ise
ihlas ve samimiyete dayanmasidir. Bu noktada “dinde ve kullukta samimiyet” ©nem

kazanmaktadir.
Samimiyeti; “samimi olmak, igten, candan ve riyasiz olmak” tir.

Halis, temiz, tabii,goniilden gelen sevgi ve dostluk ve baglilik da samimiyet
gostergeleridir. Biitiin bu manalariyla beraber samimiyet, daha ¢ok kalpte yerlesik insani bir

erdem ve giizel ahlakin geregi bir seciye, huydur.

Insan “miikerrem varlik” olarak yaratilmistir. Bu miikerrem varligin bizce en degerli
organi da “kalp”tir. Ciinkii kalp, insanin niyet ve yonelislerine mekandir. Ciinkii kisinin ihlas
ve samimiyeti kalpte cereyan eder. Bir kimse iman ettigini sdyledigi ve aman diledigi halde
sahabe tarafindan bu davranigi 6liim korkusuyla sdylenmis bir yalan olarak algilanip, o kimse

oldiiriildiigiinde bu durum Hz. Peygamber tarafindan hi¢ de hos karsilanmamis, hatta o



kimseyi Oldiirenler “kalbini ¢ikarip baktiniz mi1?” seklinde azarlanmistir. Ciinkii Hz.
Peygamber kalbin samimi ve halis olarak, ictenlikle yoneliglerinin Cenab-1 Hak tarafindan

dikkate alindigini bir hadis-i seriflerinde su sekilde dile getirmislerdir:
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“Allah  sizin suretlerinize ve mallarimiza degil, siretlerinize kalplerinize ve

amellerinize deger vermektedir.” (Miislim, “Birr”, 32)

Kalbin “iman”dan sonra en degerli hazinesi hi¢ siiphesiz“samimiyet” veya
“ihlas”dir.Boyle bir degere sahip olan kalbe Islam mutasavviflar1 “kalb-i selim”
demektedirler. Ruh diinyamizin olmazsa olmazi olan bu degerden mahrum olan kalp ise,
katilasmis, taslagmig, kararmis, hatta Olmiistiir denilebilir. Kalpte varhigi ya da
yokluguyla“Miisliiman” vasfin1 “miinafik” sifatina ¢evirecek olan da bu haslettir. Ebedi alem

icin istenilen ve onu kazanabilmek icin gerekli olan da bdylesi bir kalbe sahip olabilmektir.
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“O giin ne mal, ne evlatlar fayda verir. Ancak Allah’a temiz bir kalp ile gelenler
kurtulurlar!”(Suara, 26/88-89)

Mevlana Fihi Ma Fih’te bu hususu manidar bir hikaye ile su sekilde anlatir:

“Yusuf (a.s.)’un bir arkadasi onu ziyarete gelir. Yusuf (a.s.)ona kendisine hediye
olarak ne getirdigini sorar. Arkadasi;*“Sende olmayan ne var ki onu bulup sana getireyim. Her
iki alemin de biitiin giizelliklerine sahip ve malik bir kimsenin neye ihtiyaci olabilir ki? Bu
alemde senden daha giizel bir cemale sahip kimse olmadigindan, Cenab-1 Hakk’in sana

lutfettigi o giizelligi senin de seyredebilmen icin sana bir ayna getirdim!” der.

Iste hikdyede oldugu gibi Cenab-1 Hakk da “malikii’l-miilk”tiir. Bir seye ihtiyac1 ol-
maktan miinezzehtir. Bu sebeple kul Allah’in huzuruna onda cemalini seyredebilmesi i¢in

parlak bir ayna, yani “temiz bir goniil”, “selim bir kalp” ile ¢gikmalidir. (Fihi Ma Fih, 285)
“Sanma ey hace kim senden zer i sim isterler

“Yevme 1a yenfeu”da kalb-i selim isterler!”



Na-pak ise tiynetin hayr umma sen germabeden
Once tathir-i kalp et, sonra tathir-i beden

Yani (Koti huylu, kirli karakterli bir kimse isen, hamamdan bir sey bekleme. Temizlik

istiyorsan evvela kalbini temizle, sonra da bedenini..)
Hayata Baktigimiz Pencere Ne Kadar Temiz Acaba?

Geng bir ¢ift, yeni bir mahalledeki yeni evlerine tasmmmuislar. Sabah kahvalti
yaparlarken, komsu da ¢amasirlar1 astyormus. Kadin kocasina "Bak, ¢amasirlar1 yeterince
temiz degil, ¢amasir yikamayi bilmiyor, belki de dogru sabunu kullanmiyor." demis. Kocasi

ona bakmis, higbir sey soylememis, kahvaltisina devam etmis.

Kadin, komsusunun ¢amasir astigini1 gordiigii her sabah ayni yorumu yapmaya devam

etmis.

Bir ay kadar sonra, bir sabah, komsusunun ¢amasirlarinin tertemiz oldugunu goéren
kadin ¢ok sasirmis "Bak" demis kocasina "Camasir yikamayr 6grendi sonunda, merak

ediyorum, kim 6gretti acaba?"

"Ben bu sabah biraz erken kalkip penceremizi sildim" diye cevap vermis kocasi.

SONUC

Sahte giiliictiklerin, riyakar taltiflerin, cazibedar s6hretin, zengin ikramlarin, gegici

mutluluklarin boyasinin silindigi andaki yalnizligin sefkat kucagidir samimiyet.

Samimiyet; sadeliktir, igtenliktir, duruluktur, oldugu gibi goriinmektir, desinlerden 6te

tavir ve davranig sergilemektir.

Samimiyet; bir seyleri- kotii ve makbul olmayan seyleri tasfiye etme, kotiiyli 1yiden
ayirt etme-arindirma- izale etme, bir seyi digerinden ayirarak bir noktada farki fark etme,

tasvip edilmeyen seylerden kurtulmadir.

Samimiyet, kulluktaki deger Olglisii ve davraniglarin kiymetini belirleyen mihenk
tagidir. Samimiyet tutarliliktir. Kisinin kendisine, ¢evresine, inang ve diisiince diinyasina karsi
tutarliligidir. Samimiyet, kisinin yliziine ve davranislarina yansiyan bir aydinlik, bir enerjidir
adeta. Ciinkii o, icten, riyasiz, siiphe ve kirlerden uzak, sevgiye dayali bir iradeyi yansitir. Iyi

niyetle birlikte bazen kii¢imsedigimiz davraniglar bile ibadete doniisiir.



Bu ylizden samimiyet, giindelik hayatin her kesitinde ihtiya¢ duydugumuz temel bir
degerdir. Insanligin sahip oldugu degerler diinyasmin her giin biraz daha irtifa kaybettigi
giinlimiizde en ¢ok yoklugunu hissettigimiz degerlerin basinda ihlas ve samimiyetin geldigini

ifade edebiliriz.

Netice itibariyle insanin degeri onun samimiyet ve igtenligi ile dogru orantilidir.
Yapmacik olan ve taklitten 6te hi¢bir anlami 6zl ve ruhu olmayan her tiirlii davranis degersiz
ve bayagidir. Bu Cenab-1 Hak katinda bdyle oldugu gibi, i¢timal hayatin hemen her

safhasinda ve insanlarin nezdinde de boyledir.



